
Liste de plantes à implanter au jardin de la Gambille 

Aromatiques Ail d’ornement, hysope,lavande,fenouil (bronze ou 
autre)mélisse,origan,marjolaine, sauge, romarin, thym et d’autres….coriandre 
(graines) menthes, sarriete

Des légumes 
vivaces

Bette, poirée, (de couleurs si possible), artichaut, oignon rocambole 

Des fleurs 
nécessaires aux 
pollinisateurs

Nepetas, aster campanule,monarde, onagre, sedum,scabieuse, eryngium, 
knautia, consoude,bardane,sarrasin, moutarde, phacellie, achillée, pastel des 
teinturiers anthemis des teinturiers, onagre, héllébore, bruyères genre callune ou
erica

Des fleurs pour 
les oiseaux

Tournesol, rudbekias, centaurée (bleuet), lin variés, scabieuse, amaranthe, 
dauphinelles ou pieds-d'alouette (genre Delphinium), Gueule de loup 
(Antirrhinum majus), zinnias, digitales (genre Digitalis), giroflées (genre 
Erysimum), Godétie (Godetia grandiflora), Impatiente (genre Impatiens), Tabac 
indien (Lobelia inflata), Monarde (Monarda fistulosa), myosotis, pavots (genre 
Papaver), silènes (genre Silene), Valériane à petites feuilles (Valeriana 
officinalis), lavatères , malopes 

Des couvre sols Ail des ours, campanules, violettes

Arbustes à 
bonbons

Groseillers, cassis, framboisier, coqueret du pérou (comestible)

Plantes 
aquatiques

Acorus, nymphea, faux nenuphare, iris des marais et autres ….

N’hésiter pas à me laisser des commentaires sur mon adresse avant de faire passer vos plants à la 
gambille de Trégueux.
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