
Régine QUÉVAAteliers

Programme 2012-2013
Les mercredis 

Cosmétiques et produits ménagers : de 14 h à 16 h à Saint-Brieuc 
Cuisine aux algues : de 16 h à 18 h à Trégueux 

Dentifrice et shampoing 
Lessives naturelles, assouplissant et 
détachant
Cuisine aux algues : flamküche et 
rillettes
Crème de jour, crème de nuit
Crème à récurer, dégraissant et 
détergent
Cuisine aux algues : feuilletés aux 
algues et tartare 
Gel douche et déodorant
Cuisine aux algues : pain express et 
beurre aux algues 
Nettoyant pour le sol, produit vitres 
et désinfectant
Cosmétiques : spécial cadeaux de 
Noël (savons durables ou 
éphémères)
Cuisine aux algues : spécial cadeaux 
de Noël (caviar d’algues et fromage 
de la mer)
Crème pour les mains et soin de la 
peau
Masque et lotion visage
Produit vaisselle, lave-vaisselle et 
désodorisant
Teintures naturelles et spray coiffant
Cuisine aux algues : gougères et 
pesto aux algues
Baume et gommage
Cuisine aux algues : quiche de la 
mer et sauce aux algues
Lait corporel 

26 septembre 2012 
10 octobre 2012

10 octobre 2012 

24 octobre 2012 
31 octobre 2012 

31 octobre 2012

21 novembre 2012 
21 novembre 2012 

5 décembre 2012 

12 décembre 2012

12 décembre 2012

16 janvier 2013 

30 janvier 2013 
13 février 2013

27 février 2013
27 février 2013 

6 mars 2013
20 mars 2013 

20 mars 2013 


